
ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ СПОЖИВАЧА 
 

Дієтична добавка «Лопух» 
 

Склад: лопуха корені подрібнені – 100 % 
 
Без ГМО 
 
Рекомендації щодо споживання: дієтична добавка до раціону харчування як 
загальнозміцнюючий засіб та є природнім джерелом інуліну, вітамінів (С, групи В), мікро- та 
макроелементів (цинк, селен, магній, калій, кальцій). Сприяє нормалізації обміну речовин, 
насамперед вуглеводного та мінерального; поліпшенню функціонального стану органів 
дихання, печінки, шлунково-кишкового тракту, зокрема функції підшлункової залози; має м'які 
жовчогінні, сечогінні, протизапальні, потогінні, протимікробні та цукрознижувальні 
властивості. 
Дієтичні добавки не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування. 
 
Спосіб застосування та рекомендована добова доза: дорослим 1 столову ложку коренів 
залити 1 склянкою (200 мл (ml)) гарячої води, настояти 30 хв (min), процідити. Вживати по 1/3 
склянки 3 рази на день за 30 хв (min) до прийому їжі. Курс прийому 20-30 днів. 
Не перевищувати зазначену рекомендовану кількість для щоденного споживання. 
Перед застосуванням потребує консультації з лікарем. 
 
Протипоказання: підвищена індивідуальна чутливість до компонентів, вагітні та жінки, які 
годують груддю, діти до 12 років. 

 
Не є лікарським засобом 

 
Форма випуску: згідно ТУ У 10.8-00481181-009:2019 
 
Дата завершення мінімального терміну придатності «Краще спожити до кінця…» та/або 
дата виробництва, номер партії (серії) виробництва: дивись на упаковці. 
 
Умови зберігання та термін придатності: зберігати в упаковці виробника, в сухому та 
недоступному для дітей місці за температури не вище 30 °С. Термін придатності  згідно ТУ У 
10.8-00481181-009:2019. 
 
Виробник: ПрАТ «Ліктрави», Україна, 10001, Житомирська обл., м. Житомир, шосе Київське,  
буд. 21. Тел./факс: (0412) 42-72-81, (0412) 42-89-64. 
 
Нормативний документ: ТУ У 10.8-00481181-009:2019. 

 


